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La promenade 
des Glaciers

La promenade des Glaciers  
ou Icefields Parkway (http:// 
icefieldsparkway.com) emprunte, 
depuis Lake Louise, la route 93 sur 
une distance de 232 km, remonte 
jusqu’à la ligne continentale de par-
tage des eaux, partiellement recou-
verte de champs de glace, et prend 
fin à Jasper. Elle s’étend donc sur 
le territoire des parcs nationaux de 
Banff et de Jasper. Bien revêtue, 
cette large route est l’une des plus 
fréquentées des Rocheuses en été. 
La vitesse y est limitée à 90 km/h 
et de nombreux animaux la tra-
versent. Les paysages qu’elle vous 
fera découvrir sont véritablement 
grandioses.

Depuis Lake Louise, poursuivez vers 
le nord sur la route 93.

À voir, à faire 
(voir carte p. 5)

Hector Lake  [1]
Le belvédère du lac Hector, que vous 
trouverez sur votre gauche à une 
vingtaine de kilomètres au nord de 
Lake Louise, vous réserve un très 
beau point de vue sur le lac et le 
mont Hector. Le lac est alimenté par 
les eaux des glaciers Balfour et des 
Waputik Icefields.

Crowfoot Glacier  [2]
Quelque 7 km plus loin, vous attein-
drez une halte routière d’où vous 
pourrez apercevoir le glacier Crow-
foot. 

Simpson’s Num-Ti-Jah 
Lodge  [3]
Num-Ti-Jah est un nom autoch-
tone d’origine stoney qui signifie 
« martre ». Un montagnard du nom 
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d’art amérindien telles que couver-
tures, mocassins et sculptures en 
« pierre à savon ». Parmi les bijoux 
en montre dans un coin de la bou-
tique, vous en retrouverez en jade et 
en ammonite.

Cafés et restos 
(voir carte p. 5)

Elkhorn $$$$ [20]  
mi-juin à mi-oct; Simpson’s Num-Ti-Jah 
Lodge, au bord du lac Bow, à environ 40 km de 
Lake Louise, 403-522-2167, http://sntj.ca
Ce restaurant sert de la cuisine 
régionale où le gibier est à l’hon-
neur. Si l’imposante salle à man-
ger, avec son feu de cheminée et 
ses trophées accrochés au mur, 
vous donne envie de prolonger 
votre séjour ici, vous pouvez loger 
au lodge (voir p. 13). Prenez note 
que l’addition peut vite devenir 
salée. Les réservations sont recom-
mandées. À noter qu’il n’y a aucun 
autre restaurant à moins de 40 km 
à la ronde.

Logement  
(voir carte p. 5)

HI-Mount Edith Cavell $ [22]  
fin juin à mi-oct; 23 km au sud de Jasper; 
prenez la route 93A et remontez Cavell Rd.  
sur 11 km, 778-328-2220 ou 866-762-4122,  
www.hihostels.ca
L’auberge de jeunesse du mont 
Edith Cavell, un véritable refuge 
de haute montagne, sans eau cou-
rante ni électricité (ni douches!), 

est adossée à l’une des plus belles 
montagnes de la région, le mont 
Edith Cavell. Si vous aimez la tran-
quillité et les belles promenades, 
vous serez ici au paradis. Dortoirs 
uniquement et toilettes exté-
rieures. 

HI-Athabasca Falls $-$$ [21]  
fermé le mardi de nov à fin avr et tout le mois 
de novembre; 32 km au sud de Jasper,  
Hwy. 93, 778-328-2220 ou 866-762-4122,  
www.hihostels.ca
Bien que sans eau courante, cette 
auberge de jeunesse assez rustique 
est dotée d’électricité et d’une cui-
sine. Elle est située à côté des 
Athabasca Falls (voir p. 10). Les 
cyclistes et les randonneurs appré-
cient particulièrement cet endroit, 
notamment pour son emplacement. 
Pompe à eau, pas de douches, toi-
lettes à l’extérieur. Réservations 
recommandées.

Simpson’s Num-Ti-Jah Lodge 
$$$$$ [23]  
fin mai à début oct; au bord du lac Bow, à 
environ 40 km de Lake Louise, 403-522-2167,  
http://sntj.ca
Le Simpson’s Num-Ti-Jah Lodge se 
trouve sur le site où Jimmy Simp-
son, un célèbre guide de montagne 
et trappeur de la région, avait 
construit sa cabane. Les chambres 
sont rustiques, mais grandes et 
très confortables; pour votre séré-
nité, vous n’y trouverez ni téléviseur 
ni téléphone. L’hôtel abrite le res-
taurant Elkhorn (voir ci-dessus).
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Tous les symboles ne sont pas nécessairement utilisés dans ce guide.

Classification des attraits touristiques

 À ne pas manquer        Vaut le détour        Intéressant

Le label Ulysse r
Chacun des établissements et activités décrits dans ce guide s’y retrouve en raison de 
ses qualités et particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce 
groupe déjà sélect. 

Classification de l’hébergement
L’échelle utilisée donne des indications 
de prix pour une chambre standard 
pour deux personnes, avant taxe, en 
vigueur durant la haute saison.

$  moins de 75$
$$  75$ à 100$
$$$  101$ à 150$
$$$$  151$ à 250$
$$$$$ plus de 250$

Classification des restaurants
L’échelle utilisée dans ce guide donne 
des indications de prix pour un repas 
complet pour une personne, avant les 
boissons, les taxes et le pourboire.

$  moins de 20$
$$  20$ à 30$
$$$  31$ à 45$
$$$$  plus de 45$
 

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en dollars canadiens.

Aéroport 
international

Aéroport régional

Autoroute

Camping

Capitale de pays

Capitale régionale

Chemin de fer 

Cimetière

Église

Frontière 
internationale

Frontière 
régionale

Gare ferroviaire

Gare routière

Glacier

Hôpital

Information 
touristique

Marché

Montagne

Musée

Parc ou réserve

Phare

Plage

Point de vue

Point d’intérêt

Port

Réserve faunique

Route

Ruines

Sentier pédestre

Station de métro

Station  
de ski alpin

Stationnement

Terrain de golf

Traversier (ferry)

Traversier 
(navette)

Volcan

Légende des cartes

Symboles utilisés dans ce guide
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